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Dokter Spesialis Paru

dr. Shannon Conversia Pdabo Matabei, Sp.P

Senin s/d Jum'at
08.00 - 11.00 WIE | 14.00 - 16.00 WIB

Sabtu

Penyakit Paru Obstruktif Kronis (PPOK)

Apaltu PPOK?

Penyakit paru obstruktit kronis
(PPOK) adalah istilah untuk jenis
kerusakan paru dan saluran napas yang
membatasi aliran udara dan
I'I"IE'_'I'I}"U]'I']]'l'dL perndpdasdan. K'd(_!'d.!'lg
disebut sebagai emfisema atau
bronkitis kronis, dan banyak dikenal
masyarakat awam dengan istilah “paru
molor”. Merokok (baik aktil maupun
pasil) dan polusi udara adalah
penyebab PPOK yang paling umum.

Penyakit Paru Obstruktif Kronik

Garmnbar 1
Gambaran paru dengan PPOK

Apasaja gejala PPOK?

Gejala PPOK dapat meliputi batuk
berdahak yang berlangsung lama, sesak
napas, mengi, barrel-chest, dan kulit
kebiruan (sianosis). Tidak semua tanda

dan gejala ditemukan pada semua

o
i Melayani Pasien: 5%

" L

Perasahane

pasien PPOK, gejala dapat bervariasi

dan lebih khas seiring progresitivas

penyakit. Penderita PPOK juga

memiliki risiko lebih tinggi terhadap

masalah kesehatan lainnya, antara lain

infeksi paru, kanker paru, sakit

jantung, otot lemah dan tulang rapuh,

depresi dan kecemasan, polisitemia,

dan kolaps paru (pneumotoraks).

Pemeriksaan Apa Saja Yang Dapat

Dilakukan Untuk Mendiagnosis

PPOK?

* Tesfungsi paru (spirometri)

*  Oksimetri

* Pemeriksaan radiologi seperti
rontgen dada atau CT scan

* AnalisaGasDarah

*  Lxerciselest

* [Clektrokardiogram (EKG) untuk

memeriksa [ungsi jantung

Crambar 11
Pemeriksaan Spirometri

Apakah PPOK Dapat Disembuhkan ?

Kerusakan pada paru akibat PPOK

bersifat permanen dan cenderung

progresif, tetapi dapat membaik
dengan tatalaksana yang adekuat.
Beberapa pengobatan yang tersedia
untuk PPOK antara lain dengan obat-
obatan hirup (inhaler golongan
bronkiodilator), kortikosteroid dan
antibiotik pada serangan akut,
suplementasi oksigen, rehabilitasi
paru, dan pembedahan paru (lung volume
reduction/LVR) pada kasus PPOK berat
yang memenuhi kriteria.

Apakah PPOK dan Komplikasinya

Dapat Dicegah?

Cara terbailc untuk mencegah PPOK
adalah dengan menghindari merokok
dan paparan asap rokok pasil serta
polutan lain yang dapat merusak paru.
Risikoinfeksi dapat dicegah dengan:

* Mendapatkan vaksinasi yang
dirckomendasikan, termasuk [lu,
pneumonia pneumokokus, dan
COVID-19.

* Sering mencuci tangan.

* Mendisinfeksi permukaan.

*  Mengenakan masker saat berada di
tempat ramai.
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/%@cm' denpan Kasit dan senyan

DOKTER SPESIALIS ORTOPEDI

dr. Melissa Pingkan | Tungka, Sp.0T

Jadwal Praktek

Senin s/d Sabtu
09.00 - 13.00 WIB

“TRIGGER FINGER”

TRIGGER FINGER

Apa Itu Trigger Finger ?

Trigger finger adalah peradangan
pada selaput pembungkus tendon
vang menyebabkan jari-jari tangan
kaku dan nyeri ketika digerakkan.
Kondisi i1 paling sering terjadi pada
ibu jari dan jari manis, tetapi bisa juga
menyerang jari-jari tangan yang lain,
baik satu maupun beberapa jari
sckaligus.

Tendon jari tangan merupakan
penghubung antara tulang dan otot
sehingga berperan besar dalam
pergerakan jari. Tendon di tangan
dikelilingi oleh selaput pembungkus.
Selaput in1 bisa meradang dan
menebal, misalnya karena sering
melakukan kegiatan yang melibatkan
genggaman kuat secara berulang.
Penyebab Trigger Finger

Trigger finger terjadi ketika lapisan
tendon di ]zm tangan mengalami
peradangan dan iritasi. Tendon

sendirt merupakan iaringan ikat yang

menghubungkan tulang dan otot.
Setiap tendon dilapisi oleh
pelindung yvang mempengaruhi
pergerakan normal tendon. Apabila
lapisan pelindung tersebut
mengalami peradangan atau iritasi,
maka lapisan tendon dan jaringan
parut pada tendon akan menebal dan
menyebabkan fibresis. Kondisi ini
pada akhirnya membuat pergerakan
tendon menjadi terbatas.

Trigger finger biasanya lebih sering
terjadi pada orang dengan sering
melakukan aktivitas dengan gerakan
pada jari atau menggenggam. Seperti
: mencangkul, bercocok tanam,
memainkan alat musik seperi biola,
gitar, melakukan olahraga vang
menggunakan raket, seperti tenis
atau bulu tangkis, dIL
Apa Saja Gejala Trigger Finger ?

* Jart menjadi kaku dan nyeri saat
dibengkokkan atau diluruskan

* Munculnya sensasi kejut saat
menggerakkan jari

* Bengkak atau muncul benjolan di
telapak tangan bagian tangan
vang mengalami kondist ini

* Jari terkunci dalam posisi

bengkok dan tidak dapat

diluruskan
Gejala-gejala di atas biasanva akan
terasa lebith berat setelah jari atau
tangan tidak digunakan dalam
beberapa waktu, misalnya pada pagi
hari setelah tidur. Pada kondisi yang
parah, jari yang terkena #rigger finger
mungkin tdak dapat ditekuk atau
diluruskan dengan maksimal.

Kapan Harus ke Dokter ?

Segera lakukan pemeriksaan jika
mengalami gejala seperti yang sudah
di sebutkan sebelumnya. Semakin
dint pemeriksaan dilakukan, makin
cepat pula kondisi ini bisa
didiagnosis dan ditangani. Selain
untuk mencegah terjadinya
komplikasi, diagnosis sejak dini
dapat menghindari perlunya

undakan yang lebih invasif, seperti

operasi.
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"Menhan Sjafrie Resmikan Pabrik Prekursor
Baterai Milik Haji Isam"

Foto: Peresmian Pabrik PT ABEB di KEK Setangga,
(14/1/2026). (Dok. kek.go.id)

Menteri Pertahanan Sjafrie Sjamsoeddin meresmikan pabrik
bahan prekursor baterai PT Anugerah Barokah Energi Baru
(ABEB) di Kawasan Ekonomi Khusus (KEK) Setangga,

Kabupaten Tanah Bumbu, Kalimantan Selatan, (13/01/2026).

PT ABEB merupakan perusahaan terafiliasi dengan jaringan
CNGR Group yang bekerja sama dengan Jhonlin Group,
yang berfokus pada produksi Ternary Precursor berbasis
nikel untuk industri baterai lithium. Jhonlin Group dimiliki
oleh H.Andi Syamsuddin Arsyad atau biasa dikenal dengan
Haji Isam.

PT ABEB memproduksi Ternary Precursor, bahan perantara
dalam produksi material katoda baterai lithium yang
berperan penting dalam rantai pasok baterai, khususnya
untuk kendaraan listrik dan sistem penyimpanan energi,
dengan kapasitas produksi hingga 20.000 ton per tahun.

PIt. Sekretaris Jenderal Dewan Nasional KEK Rizal Edwin
Manansang mengatakan, dari sisi kinerja kawasan, realisasi
investasi KEK Setangga terus menunjukkan perkembangan.
Secara keseluruhan, hingga Triwulan Il 2025, KEK Setangga
mencatat realisasi investasi sebesar Rp 4,7 triliun dengan
penyerapan tenaga kerja mencapai 3.001 orang. Capaian
tersebut menjadikan KEK Setangga sebagai salah satu KEK
dengan pertumbuhan investasi tertinggi pada 2025.

"KEK Setangga ditargetkan dapat menjadi episentrum
industri di wilayah tengah Indonesia dengan total rencana
investasi mencapai Rp 67,69 triliun, dengan potensi
penciptaan lapangan kerja bagi lebih dari 78.000 orang
hingga tahun 2053, jelasnya.

Terkait penguatan peran tersebut, Chairman CNGR Deng
Wei Ming menambahkan bahwa setelah beroperasi penuh,
pabrik PT ABEB diproyeksikan menciptakan sekitar 1.000
lapangan kerja langsung dan tidak langsung.
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Media Online (www_kotaindustri.com) dikunjungi puluhan ribu visitor perhari
Banner Header/Paling Atas Ukuran 470 x 85 pxl Rp. 3.500.000/Bulan
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IWIP Jadi Kawasan Percontohan UNIDO, Hilirisasi Nikel
Berbasis ESG Mulai Diterapkan

Launch Ceremony
EXE

" \UNIDO-IWIP Program//
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PROYEK INDUSTRI HIJAU - UNIDO bersama IWIP resmi
meluncurkan inisiatif pembangunan zona demonstrasi
Tujuan Pembangunan Berkelanjutan (Sustainable
Development Goals/SDGs) di Kawasan Industri Weda Bay,
Halmahera Tengah, Maluku Utara, (15/1/2026)

Upaya mendorong hilirisasi  industri  nikel yang
berkelanjutan terus diperkuat  Indonesia, seiring
meningkatnya permintaan global terhadap mineral kritis
untuk mendukung transisi energi.

Oleh karenanya, pengelolaan kawasan industri kini tidak
hanya dituntut menghasilkan nilai ekonomi, tetapi juga
memperhatikan aspek lingkungan, sosial dan tata kelola
(Environmental, Social and Governance/ESG).

Mewujudkan komitmen pengelolaan kawasan industri
berkelanjutan, United Nations Industrial Development
Organization (UNIDO) dan Tsingshan Holding Group,
pengelola Indonesia Weda Bay Industrial Park (IWIP).

Penandatanganan ini berlangsung dalam momentum
Investment and Partnerships Day, menekankan investasi,
inovasi dan kemitraan strategis untuk industrialisasi yang
inklusif dan berkelanjutan

Menindaklanjuti kerja sama tersebut, Indonesia Weda Bay
Industrial Park (IWIP) di Halmahera Tengah, Maluku Utara,
ditetapkan sebagai kawasan percontohan untuk program
tahap awal selama tiga tahun.Menindaklanjuti kerja sama
tersebut, Indonesia Weda Bay Industrial Park (IWIP)
di Halmahera Tengah, Maluku Utara, ditetapkan sebagai
kawasan percontohan untuk program tahap awal selama
tiga tahun.

Pelaksanaan program ke depan akan diperkuat melalui
sinergi dengan pemerintah, tenant kawasan, asosiasi
industri, lembaga keuangan dan pemangku kepentingan
lainnya guna memastikan keberlanjutan dan menciptakan
dampak positif jangka panjang bagi industri dan
masyarakat.

Prsident Director of Eternal Tsingshan Group Xiang

mengatakan, peluncuran kawasan industri yang
berkelanjutan  menjadi langkah  penting dalam
mengimplementasikan ~ komitmen global  tersebut.

Terlebih Tsingshan menyadari tanggung jawab besar
industri di tengah pembangunan global.
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Gelontorkan Rp 4 Triliun, Pabrikan Ban China
Mulai Produksi di Demak

¥ Al alz O

Sailun, Merek Ban dari China. Fote: M Luthfi Andika/detikOto

Jakarta - Setelah pertama kali dibangun pada 2024 dan
mengeluarkan investasi Rp 4 triliun, akhirnya produsen ban

asal  China, Saillun, mulai panaskan mesin dan siap
memproduksi di Demak, Jawa Tengah.
"Kami akan memperkenalkan strategi pasar Sailun

di Indonesia, sebagai kapabilitas manufaktur dan rencana
jangka panjang kami. Izinkan saya memperkenalkan Sailun
group secara singkat yang berkomitmen pada strategi
globalisasi," ujar Presiden Sailun Group, Xie Xiao Hong.

"Sejak 2022 kami meyakini bahwa produk berkualitas adalah
pondasi nilai sebuah merek. Indonesia merupakan pasar
strategis untuk melayani pasar lokal dan regional, dan

kami sudah mendirikan pabrik dan mulai pemasaran
di Indonesia,' Hong menambahkan.

Pabrik Sailun yang berdiri di Demak, merupakan pabrik
ke-7 Sailun di Dunia. Saat ini Sailun yang menguasai pasar
di posisi kedua teratas di China, telah memiliki 9 pabrik
yang berada di China, Kamboja, Mexico, Indonesia, dan
Mesir, dan telah dipasarkan lebih dari 180 negara.

"10 tahun menjadi brand ban, Sailun  mengalami
pertumbuhan pesat, penjualan meningkat dari 296 juta
USD pada 2008 menjadi 4,38 miliar USD pada tahun 2022.
Selain itu kami menjadi merek ban ke -10 di dunia, dan
menjadi merek ban dengan pertumbuhan tercepat di dunia.
Selain itu kami memiliki 4 pusat R&D," ujar PCR/TBR Director
PT Sailun Tire Indonesia, Eko Supriyatin.

Kami akan memproduksi ban Sailun, Roadx, Blackhawk,
Maxam, jika ada yang melihat ban ini di jalanan ini ban
produksi kami,' Eko menambahkan.

"“"\ KLINIK PRATAMA DAINANG BIDAN HEDDI

’ Jin Bintan Raya 158 Aren Jaya Bekasi Timur

JADWAL POLI GIG|; ™

drg. Inggrid Polpoke
Selasa : 08.30-12.00

1 16.00-21.30
Jumat : 08.30-12.00
Sabfu : 17.00-21.30 (oncall)

drg. Melli

Senin/Kamis : 08.00 - 21.30
Jumat : 15.00 - 20,00 (encall)
Sabtu ; 08.00 - 12.00 {oncall)
Mimggu/Hari Libur : 13.00 - 21.30

2 )
—2025 City SHUTER PT. SHUTER UNGGUL INDONESIA

Industrial & Living Storage
Going green with SHUTER

| PROMO SCALLING :
250K/ 0rang

......

STATE-OF-THE-ART PRODUCTION PLANT
Highly Autemated Manufacturing

@ﬁ KLINIK DAINANG BIDAN HEDDI
NI JI. Bintan Raya 158 RT 005 RW 016 Aren Jaya Bekasi Timur

PROMO 90
* Konsultasi
Dokter Umum

* Cewk2D
* Bigya Admin

JADWAL USG 2D

Senin : 18.00-20.00
Selasa :18.00-20.00
Rabu :09.00-10.00
Kamis : 16.00-18.00.
Jumat : 17.00-20.00

*Sabiy dan Mingge Dengan Perjanfan®
“Jadwal Bisa Berubah-Uibah Sewaktu- Wakiy*

)

(> BIDAN HEDDI
BUKA SETIAP.HARI08.00-22.00
PERSALINAN 24 JAM
& 021 - 8808081
0812-812-666-48




Nama Penyebutan Thailand di Peta Indonesia
Diubah JadiTailan
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Foto: Peta NKRI edisi 2025 (Dok Badan Informasi Geospasial)

Jakarta, Badan Informasi Geospasial (BIG)
meluncurkan peta Indonesia edisi tahun 2025.
Dalam peta Indonesia edisi in, penyebutan nama
negara Thailand berubah menjadi Tailan.

Peluncuran peta Indonesia edisi 2025 ini
diumumkan BIG melalui akun Instagram resminya
pada 14 Januari 2026 lalu. Dalam informasi
tersebut, BIG melampirkan barcode link untuk
mengunduh peta tersebut pada situs resmi.

Peta edisi 2025 ini menggambarkan wilayah NKRI
meliputi wilayah kedaulatan dan hak berdaulat
beserta batas darat dan laut dengan negara-negara
tetangga, baik yang sudah disepakati maupun
yang masih memerlukan kesepakatan. Peta juga
menyertakan batas administrasi daerah.

Namun, yang menarik adalah peta edisi ini
mengubah nama negara Thailand menjadi Tailan.
Adapun batas wilayah perairan antara Indonesia
dan Thailand pun kini memakai nama Tailan.

Selain itu, peta ini mempunyai skala 1:5.000.000.
Peta ini dimaksudkan untuk keperluan penegasan
infrastruktur geospasial strategis yang menopang
kedaulatan wilayah Indonesia dan negara tetangga.

Peta NKRI terus diperbaharui berdasarkan amanat
Peraturan Presiden Nomor 34 Tahun 2022 tentang
Rencana Aksi Kebijakan Kelautan Indonesia 2021-
2025. Adapun proses penyusunan dilakukan secara
komprehensif melalui pengumpulan data lintas
unit teknis, generalisasi, seleksi fitur, serta verifikasi
berjenjang.

BIG juga menjelaskan terkait perubahan nama
negara tetangga. Adapun penamaan tersebut
mengacu pada dokumen eksonim hasil
pembakuan resmi.

Sebagai bagian dari kontribusi Indonesia dalam
standardisasi nama geografis dunia, BIG telah
menyampaikan dokumen eksonim Indonesia
pada Sidang United Nations Group of Experts on
Geographical Names (UNGEGN) Tahun 2025.

TERMURAH

[ KARANG SATRIA
17111CC

Kirim Dokumen/Paket

Pos Express, Kilat

Meterai, PLN, Token, PDAM,6 PBB
BPJS, Cicilan Mobil/Motor DLL




<« JAL Industry-Leading
FIBER LASER MACHINES

FIBER LASER MARKING

FIBER LASER MARKING J - FIBER [ ASER MARKING
MINI 20w ara UV 5w
COMPACT ' g

FIBER LASER MARKING FIBER LASER Ma!.HHTNG FIBER LASER MARKING
CO-30w M-30 / M-50w MOPA 30w

FIBER LASER WELDING & CLEANING

FIBER LASER WELDING FIBER LASER CLEANING LASER WELDING
HANDHELD HANDHELD MOLD REPAIR
1500-3000w .

1500-3000w 3 400/600w

FIBER LASER CUTTING

FIBER LASER CUTTING FIBER LASER CUTTING
(4000-12000w) Single T&k{]sm-amﬁj

PT. JAYA ALFA LASER \021-897 0305

Fast Jakarta Industrial Park (EJIP) Jalan Cisokan 5 Plot 5B-1C
Sukaresmi, Cikarang Sel., Kabupaten Bekasi, Jawa Barat 17530 i sales@jaya-laser.com @ wwwjayaalfa.com




Geser London dan Paris, Bali jadi Destinasi
Terbaik Dunia 2026 versi TripAdvisor

" f“ 5 _" ! .
Hustrasi(Antara)

“KABAR membanggakan datang dari industri
pariwisata Tanah Air. Bali secara resmi dinobatkan
sebagai destinasi wisata terbaik dunia dalam ajang
bergengsi Travelers’ Choice Awards Best of the Best
Destination 2026 yang dirilis oleh TripAdvisor.

Menanggapi pencapaian luar biasa ini, Menteri
Pariwisata Rl Widiyanti Putri Wardhana memberikan
apresiasi tinggi atas testimoni positif dari
para pelancong mancanegara yang telah
menempatkan Pulau Dewata di posisi puncak.

Terima kasih atas ulasan dan rating yang diberikan
kepada Bali melalui TripAdvisor. Terpilihnya Bali
sebagai destinasi wisata terbaik di dunia versi
Tripadvisor menunjukkan bahwa Bali masih jadi
magnet pariwisata dunia,” kata Menteri Pariwisata

Widiyanti, seperti dilansir dari situs Antara, (16/1).

Pencapaian ini diraih berdasarkan akumulasi ulasan
wisatawan dunia sepanjang tahun 2025. Bali sukses

menggeser destinasi populer lainnya seperti
London, Dubai, Paris, hingga Roma.

Pemerintah berharap momentum ini dapat
mendorong  penguatan pariwisata  yang

berkelanjutan dan berkualitas di Tanah Air,
sehingga manfaatnya dapat dirasakan langsung
oleh warga lokal tanpa merusak ekosistem
lingkungan.

“Ke depan, kami ingin memastikan Bali terus
tumbuh sebagai destinasi pariwisata berkualitas,
yang memberi manfaat bagi masyarakat lokal,
menjaga kelestarian lingkungan, dan menginspirasi
dunia,” kata Menpar Widiyanti.

Kekuatan utama Bali tetap terletak pada perpaduan
magis antara pesona alam yang indah dengan
tradisi budaya, seni, serta upacara keagamaan
yang masih dijaga ketat oleh masyarakatnya.
Harmoni unik inilah yang memberikan pengalaman
mendalam dan membuat wisatawan selalu ingin
kembali ke Bali. (E-4)

ARTHA JAYA TEKNIK

CONVEYOR DRAG CHAIN
ALUMINIUM PROFILE

MEJA KERJA

PABRIKASI & PRODUKSI

INDUCTION MOTOR
RAK DAN LEMARI

PRODUCT
118 HargafMurah!
128 KualitasjBagus
&, ey o3 8

ALAMAT : JL. Deltamas Boulevard Ruko Notredame Blok G NO. 20

RT.06/ RW.03 Sukamahai , Kec. Cikarang Pusat,
Kabupaten Bekasi Jawa Barat 17530

office.artajaya@gmail.com

FREE CONSULTATION
+62 812-1989-1822
+ 62 812-8062-0499



Kawasan Industri Tarik Investasi Rp 6.744 T & Serap 2,4 Juta Pekerja

artasasmita

Agus Gumiwang K

Menteri Parindustrian RI
Kotun Dewan Pembing HKL

Foto: llyas Fadilah

Jakarta - Menteri Perindustrian (Menperin) Agus Gumiwang
Kartasasmita menekankan pentingnya kawasan industri
nasional terhadap perekonomian Indonesia.  Data
Kemenperin menunjukkan ada 175 kawasan industri
dengan luas 98 ribu hektare.

Dalam 5 tahun terakhir, jumlah kawasan industri bertambah
sebanyak 57 atau mengalami peningkatan 48,3%. Kawasan
industri berhasil menyerap 2,4 juta tenaga kerja.

"Pertumbuhannya cukup baik dengan penambahan
57 kawasan atau meningkat sebesar 48,3% dan sebanyak
hampir 12 ribu tenant perusahaan industri berlokasi

di kawasan industri dan mampu menerap hampir sekitar
24 juta tanah kerja," ujarnya dalam konferensi pers
di Kantor Kemenperin, Jakarta Selatan, (20/1/2026).

Tak hanya itu, kawasan industri juga berhasil menarik
investasi sebesar Rp 6.744 triliun. Lalu secara makro,
kawasan industri berkontribusi terhadap PDB nasional
sebesar 9,44%.

"Kawasan industri berhasil menarik investasi sebesar
Rp 6.744 triliun. Secara makro, kawasan industri memberikan
kontribusi terhadap PDB nasional sebesar 9,44%," tambah
Agus.

"Kawasan industri berhasil menarik investasi sebesar
Rp 6.744 triliun. Secara makro, kawasan industri
memberikan kontribusi terhadap PDB nasional sebesar
9,44%," tambah Agus.

"Saya percaya bahwa di bawah kepemimpinan Pak Haji
Ma'ruf ini HKI akan semakin solid, semakin profesional dan
semakin memberikan kontribusi dalam mendukung
pencapaian - pencapaian - pencapaian paket yang sudah
ditetapkan oleh pemerintah, serta menunjukkan visi
Indonesia Emas 2045," tutup Agus.
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WWW. gewmngold.com E-mail : sales@gewmngold.com

FACTORY & HEAD OFFICE JAKARTA

BRANCH OFFICE SURABAYA : E-mail : sales_sby@gewinngold.com

Cikarang Timur - Bekasi, JI. Raya Rengasbandung, Ds. Tanjung Baru, Kp. Kosambi RT. 001/001 REPRESENTATIF SUMATERA : E-mail : sales sum@gewmngcld com

Telp. (+8"’ 21) 8914 0679 / 8914 0689 / 8914 0712, Fax (+62 21) 8914 3817

E-mail : sales_ jkt@gewinngold.com

REPRESENTATIF KALIMANTAN : E-mail : sales_kal@gewinngold.com
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Promo Paket
FISIOTERAPI KLinik DAINANG

BIDAN HEDDI

IRR/ TENS / US / Exersice /| MWD/ ® 021-89094253
Massage/ Nebulizer / dll 0851 83440095

JIn. Bintan Raya No 158
Perumnas 3 Bekasi

PAKET LAINNYA:

Gangguan Postur Tubuh - HOMECARE

Cedera Pasca olahraga ~MASSAGE
-NEBULIZER[UAP

Frozen Shoulder (Nyeri Bahu)
Batuk, Pilek, ISPA, Sinusitis,dll

PILIHAN PAKET:

PAKET 1X KUNJUNGAN

RP 125.000 e

= §

PAKET 4X ‘g N
KUNJUNGAN Lfg s,

<=3

RP 440.000 o 5

2

T S

PAKET 6X Xt

KUNJUNGAN

RP 690.000



Melayani Pasien Umum:

BPJSKesehatan

Badan Penyelenggara Jaminan Sosial

)) Pelayaan <4<

v/ Dokter Umum
« Dokter Gigi
 Bidan

¥ Farmasi
 Fisioterapi

) KB

¥ Nebulizer (UAP)
) Imunisasi

) Konsultasi

) Perawatan Luka
Diabetes

) Suntik Vitamin C

& USG2D

Konsultasi

m Dokier Umum
Cetak 2D

Biaya Admin

. Usia Kehamilan
- <12 Minggu 1x
> 24 Minggu 1x

+ Laboratorium
v Pijat Ibu Nifas
v Pijat lbu Hamil
«/ Pijat Bayi

) Pengobatan
v USG

) Periksa Hamil

/) Periksa Tensi
) Terapi Wicara

Persalinan 24 Jam
(Jejaring Bidan Heddi)
hubungi

WA 081281266648
Telp 0218808081

t =¥ Pindah Faskes BPJS
“=Z°F KeKlinik Dainang Bidan Heddi
) Via Aplikasi Mobile JKN

KLINIK DAINANG BIDAN HEDDI
|zin Operazional : 16062301162270003 Faskes: 01378189
Akreditasi: YM.02.01/D/19777/2024

PASIEN ASURANSI

A

HARGA AdMedica

Total Health Solution
oy Tedkom lndqrw}sqn(gf

-0

Buka Setiap Hari
08.00 - 21.30

Minggu/Libur :
13.00 - 21.30

Jin. Bintan Raya 158 Bekasi
Telp. 021 89094253, 081297247123

O) klinikdainanghidanheddi
praktek.bidanheddi

™ uinikdainanghidanheddi@gmail.com



® Since 1973
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PT. KSTERMINALS TECHNOLOGY INDONESIA
@usc g“\us“\ TEL: 021-89323571

@@@. E-mail: marketing@ksterminals.co.id e
Website : www.ksterminals.co.id /g@) S

Dijual Murah
Rumah 3 Kamar,
s Bebas Banjir
. disamping SMK Karya Guna Bakti 1
| Jin Anggrek 1Bekasi Timur

— "HP |0817 147 582 |
SEGERA HUEHNG! WA | 0821 2232 8403 (©®




SMs CV. SURYA MULTISARANA STEEL

CV. SURYA MULTI SARANA STEEL i
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 SARANA STEEL

A merupc:kan perusahaan yang
—_y " bergerak dalam Industri menjual

berbagai produk seperti Plat Hitam,
Pipa, WF, Stainless Steel, Fitting Valve, dll
dengan kualitas dan harga jual terbaik
Ve
-TRANSPORTASI i

.COMPLIANCE " HUBUNGI KAMI SEGERA
KOMUNIKAS| & // Dapatkan Harga Spesial Untuk Anda!

JARINGAN

-MELAYANI
LANGSUNG DARI Bebemf’ﬂ produk Surya Multi Sarana Steel
s & PLAT HITAM

PF\)ODUSEN Plat besi merupakan salah satu jenis

material yong banyak digunakan untuk

7 berbagai aplikasi, baik konstruksi maupun

) industri. Karakteristik yang lentur dan

kuat pada plat besi baja ini menjadi daya

o tarik tersediri dan banyak diaplikasikan
= 1 untuk kebutuhan konstruksi.

CONTACT
US NOW

BESI WF WIREMESH TRIPLEK

Christoper Budianto
0878-8064-0166

cvsuryamultisarana ELBOW PIPA HITAM

@gmail.com

Ji. Pangeran Jayakarta 1314,
No.15, Jakpus 10730

JI. Raya Cibarusah No. 68G,
Cikarang Selatan, Bekasi

tokobesisuryamultisarana.com

DISTRIBUTOR BESI BAJA



